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Poteter | Norge pé 2000-tallet (totaloversikten OFG)

2000
n

Hver nordmann spiste
32,9 Kilo poteter i

aret

Omsetning av
friske poteter

30
2006 2000-2017
[+)
Poteter fikk en 41 /° 2017
stor nedgang i |
forbruket fra
25 2000 til 20806. Hver nordmann
spiste 19,5
kilo poteter i
Endrede spise- aret
vanerferte til
reduksjon i
forbruk av
20 poteter

o De siste 10 arene har forbruket stabi-
Tall i kilo lisert seg, selv om det var en nedgang
pad ca. 14 % fra 2008 til 2017.

per innbygger
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Hvem er egentlig potetspiserne?
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Potetundersgkelsen 2018

Undersgkelsen er giennomfgrt av Norstat via
webpanel pa vegne av Skuterud Klgvstad og
Opplysningskontoret for frukt og grant.

Landsrepresentativ
2.053 personer i alderen 18 ar +
Tallene er vektet




«Folk flest» liker poteter surens () oo

Alt i alt, hvor glad er du i a spise poteter?

Hvor glad er du a spise poteter A% i/ 69%
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OF G wospovane (N: 1980)
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Potet er best likt av de eldste e (@)

Alt i alt, hvor glad er du i a spise poteter? - Alder

Total pAZ 07 24% 22% 23% Y 69%

30-39ar pF4 o 25% 20% 15% (0) 60%

40-49 ar 24% 23% 21% 0
68%
50-59 ar PFA <4 20% 31% 22% (0] 73%

60+ P <1 21% 24% 35% (0)
80%

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
B 1 Sveert lite glad i potet w2 3 4 m5 m6 B 7 Sveert glad i potet Vet ikke

O F G FOR FRUKT 06 GRONT (N: Total = 1980, 18-29 = 400, 30-39 = 333, 40-49 = 349, 50-59 = 324, 60+ = 574)



Folk bosatt pa landsbygda elsker poteter

Alt i alt, hvor glad er du i a spise poteter? - Bosted

Total 2% A1 24% 22% 23% ) 69%

Oslo p¥4 /1% 24% 16% 20% 0] 60%
B d 50.000
s 27% 22% 18% b 67%
B d Il 5.000 og 50.000
e mei!nz?yggere % 23% 22% 22% 67%
By/tettsted (2.000 til 4.999
v/te Sinenbgggere)' 24% 26% 23% 73%
Landsbygd ind 2 000
anes yginanf;;”ger;f”” 3% 3% 18% 25% 37% B 80%
0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
M 1 Sveert lite glad i potet w2 3 4 H5 m6 W 7 Sveert glad i potet Vet ikke

OF G osppesconoer  (N: Total = 1980, Oslo = 254, By mer en 50.000 = 582, By mellom 5.000 og 50.000 = 592,
- By/tettsted = 298, Landsbygda = 248, Vet ikke = 7)



Hvilke assosiasjoner har folk til potet?
Kilde: Fokusgrupper i Oslo
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Egenskapene til potet

Hva er viktig ved kjgp av poteter?

SKUTERUD @ KL@WVSTAD

At potetene smaker godt E 16% 28% 45% v 89%
At potetene har en spesiell konsistens 23% 20% 16% s 59%
At potetene er norske 19% 19% 18% =) 56%
Stgrrelsen pa potetene 26% A T7A ) 51%
At det er en spesiell type potet 14% 9% 17% 14% 12% 4% 43%
At potetene kan tilberedes raskt 20% 10% 7 43%
Fargen pa potetene 14% 8% 5% 4% BALL
At formen pa poteten er glatt 23% 16% 14% 7% 3% 4% BRZEJ
0 ’% 1(; % 20T % 30T % 4(; % SC; % 60T % 70T % 80T % 90T % 106 %

B 1 Sveert lite viktig H2 3 4 m5 w6 B 7 Sveert viktig 1 Vet ikke

OFG

OPPLYSNINGSKONTORET (N: 1980)

FOR FRUKT 0G GR@NT



Forpakninger og butikk sorens () o

Viktighet ved kjgp av poteter

At jeg kan se potetene i pakningen
At butikken har stort utvalg med poteter
At det er riktig antall poteter i pakningen 27% 13% 14% 1% 5% NE/0REpITs
At potetene er ferdigpakket 9% 5% 3% 4% e
At pakningen har tilberedningstips 6% 3%7%293% LN

2%

11% 6% 3% L

T T
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M 1 Sveert lite viktig w2 3 4 m5 w6 B 7 Sveert viktig 1 Vet ikke

OF G wospovane (N: 1980)
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Pakninger og alder sreno (oo

Hvordan foretrekker du at pakningene pa potet er? - Alder

CEE 20%
T 30%

Sma pakninger, eksempelvis fra 400 gram til 700 gram 15%

Medium pakninger, eksempelvis fra 1,5 kg til 2,5 kg 57%
000000 0% = 1829 ar
= m30-39 ar

40-49 ar
P 12%
B 5% m 50-59 &r
Store pakninger, mer enn 2,5 kg 18% N 60+

I 6%
Vet ikke 10%
2%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
OF G osmesonone (N: Total = 307, 18-29 = 59, 30-39 = 52, 40-49 = 70, 50-59 = 43, 60+ = 83)

(Hvis svart 5-7 i Q9 om det at potetene er ferdigpakket er viktig)



Mellomstore pakker kan suppleres med mindre
Hvordan foretrekker du at pakningene pa potet er? — Bosted

P 29%

I 26%
Sma pakninger, eksempelvis fra 400 gram til 700 gram 20%

I 23%

B 3%

D 50%
E—— 5%
Medium pakninger, eksempelvis fra 1,5 kg til 2,5 kg 62%
P 54
I 65

I 12%
o 11%
Store pakninger, mer enn 2,5 kg 14%
I 12%
I 2o

9% M By/tettsted (2.000 til 4.999 innbyggere)

B 8%
Vet ikke 4%
e 1% B Landsbygda (mindre enn 2 000 innbyggere)

B 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H Oslo

B By med mer enn 50.000 innbyggere

By med mellom 5.000 og 50.000 innbyggere

0 F G opLysHIGSKOUTORET (N: Total = 307, Oslo = 32, By mer en 50.000 = 86, By mellom 5.000 og 50.000 = 98,
-_— By/tettsted = 58, Landsbygda = 31, Vet ikke = 2)



«Noen spiser for a leve og andre lever for a spise»
, A R W
T &N

Lav matinteresse Hoy matinteresse

Det er lite kunnskap om potet utover at den kan kokes Variasjonen over hvordan poteten brukes er stor,
og serveres til tradisjonelle middagsretter, potet blir hgyere grad av kunnskap om hvordan og pa
assosiert med husmannskost. Det er ogsa de med hvilken mate og hva som er den den beste

tilbedelsen. Poteten blir regnet som sunn og at

lavere matinteresse som lurer mest pa om den er usunn _ _ .
den har et stort mulighetsrom i matlagingen.

eller hvilken anseelse poteten egentlig har.
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Potet spises av alle mennesker | alle lag av befolkningen.
Poteten oppfattes som sunn, mettende og «norsk»

/7
Nar valget tas i butikk er det smak, konsistens, g
0g starrelse vurderes farst.




Fra kjedelig til trendy

Forbruker trenger inspirasjon til nye mater a
tilberede poteter.

Malet ma veere at poteten
oppfattes som en naturlig
del av et moderne norsk
kosthold.

God, sunn, allsidig og
beerekraftig.

0 F G OPPLYSNINGSKONTORET
FOR FRUKT OG GRONT
-—



Kutt, kok, mos ...mmm — se mer pa frukt.no
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