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Hvorfor fangvekster i potetdyrking? 

Photo: Reidun Pommeresche, NORSØK
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Svartskurv - potteforsøk

Identifisere egnede fangvekster for bruk i potetproduksjonssystemer.
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Men etablering av fangvekster under norske 
forhold er ofte krevende

Photos: Tatiana Rittl



Sådato er viktig !!!

Olje reddik Smalkjempe Havre

Photos: Reidun Pommeresche, NORSØK
CropDriveØko and DisCoverCrop



Sådato etter tidlig potet, Sunndal i 2025

Sunndal, sådd 5. august Sunndal, sådd 29. august

Ol. 
reddik

Rug Kontroll Havre Ol. 
reddik

It. 
raigras

Kontroll Havre Rug It. 
raigras

Photos: Tatiana Rittl



It. raigras etablerert i 2025
Innlandet, It. raigras etter bygg, sådd i mai Sunndal, It. raigras etter tidligpotet, sådd i august

Photos: Tatiana Rittl

2024



Andre fangvekster også etablert i 2025

Olje reddik etter tidligpotet

Photos: Tatiana Rittl

Honningurt etter tidligpotet



Våre funn bidrar til å finne fangvekster som 
kan etableres med hell og forbedre jordhelse 
samt knollutbytte og -kvalitet under reelle 
gårdsforhold i nordlig klima.

Take home message
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