
Hvordan vil BAMA legge til 
rette for økt norsk 
produksjon?
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Norsk potet har 
falt med 45 000 
tonn
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86,3%
Gjennom samarbeid 
med produsenter og 

kunder har norsk-
andelen på potet i 
BAMAs verdikjede 
økt fra 62% i 2016



Kilde: Niorske spisefakta 2024 

Internasjonale matretter øker kraftig, særlig i storby og blant unge. 

Italiensk mat har nå høyere frekvens enn tradisjonell norsk. Dette vil påvirke 

forbrukeradferd både når det gjelder grønnsaker og potet



Endring i forbrukermønster 



Trender 

• Fedon er den trenden som 

har hatt størst påvirkning.

• Dette  er heldigvis ukjent for 

den nye forbrukeren. 



På tross av fall i potetkonsum blant forbruker har det vært 
stabilt salg de siste årene
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● Tørkeåret 2018 satte en brems på utviklingen

● “Hans” i 2023 førte til lite potet på lager inn I 
2024
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Bama prioriterer lokale leveranser



Bama styrker norsk potetproduksjon: En tydelig økning i 
selvforsyning
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50% mer norsk frukt og grønt i 2030
BAMA skal være en pådriver for sunnere kosthold og økt norsk, bærekraftig grøntproduksjon
● Det skal være lett, godt og fristende å følge kostholdsrådenes anbefaling om mer frukt og grønt, og attraktivt å velge norsk
● Det skal være attraktivt, lønnsomt og bærekraftig å produsere maten vi nordmenn trenger og vil ha i fremtiden

Tre hovedspor i BAMAs satsing på norske varer

Innovasjon, teknologi og 
sortsutvikling
Produkter folk flest ønsker å spise mer 
av. Sorter og produksjon for 
morgendagens marked og klima

Kvalitet og ferskhet
Fordelene ved nær og trygg produksjon 
– gjør det verdt å velge norsk. Styrker 
attraktivitet og holdbarheten. 

Økt effektivitet og 
konkurransekraft
Mindre svinn. Mer attraktivt, langsiktig 
og lønnsomt

20% av omsetningen skal komme fra nye 
produkter, konsepter og sorter

Maksimalt 24 timer fra plukking, produksjon og 
pakking til butikken 

3% mer effektivt fra jord til bord og mer 
konkurransedyktig norsk produksjon

*Sammenliknet med 2016



Hvor er det størst potensiale til å øke forbruket av 

norske produkter? 

HEIA INNOVASJON!

ØKE FORBRUKET ØKE NORSKANDELEN  

Sikre forbrukerpreferanse med nye sorter. 

Andre produksjonsmetoder. Utnytte restenergi. Ny teknologi.

Nye bruksområder. Nye produkter. Tydeligere 

kommunikasjon. Forlenge sesonger med bedre holdbarhet. 
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Hvordan vil BAMA legge til rette for økt norsk produksjon fremover?

• Riktige sorter som tåler lagring frem til ny sesong

• Settepotetproduksjon – for å få god nok kvalitet 

til langtidslagring må antall generasjoner reduseres

• Tilstrekkelig produksjonskapasitet i de riktige 

områdene. Rekruttering 

• Tilstrekkelig lagerkapasitet og teknologi (tilgang 

på innovasjonsmidler må bedres)



Populære småpoteter

● Små gule poteter er generelt mest populære, med en 
preferanse på 30% blant respondentene totalt. 

● Menn viser en noe høyere preferanse (34%) enn 
kvinner (26%). 

● Preferansen er høyere blant de som er under 50 år, 
og blant husholdninger med barn.

Norstat for BAMA, oktober 2024

Kilde: Betalingsvillighet F&G Opinion november 2024 n= 2000



NORSKE SPISEFAKTA

2024

GANGER SPIST PER ÅR

15 ‒

POTETRETTER 

Vi spiser stadig mindre kokte poteter, mens 

stekte potetvarianter holder seg stabile
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Bakte poteter

Den synkende trenden for bruk 

av kokte poteter fortsetter, mens 

andre potettyper holder seg.

Kokte poteter er likevel det vi 

spiser oftest, og blant de over 

60 år er den helt klart størst og 

spises 159 ganger i året fremfor 

gjennomsnittet på 94 ganger i 

året. 

 

Q235 ** Hvor ofte spiser eller bruker du følgende typer grønnsaker, frukt og annet?



Et klart flertall foretrekker norske poteter, men kunnskapen om forskjeller 

mellom norsk og import bør økes blant yngre og de med lavere kjøpsfrekvens

68%

1%

18%

13%

Norske poteter

Importerte poteter

Kjøper begge omtrent like ofte

Vet ikke forskjell mellom norsk og import

Kjøper du oftest norske eller importerte poteter når 
du kan velge?

● Kvinner har høyere kunnskap og preferanse for 

norsk

● 1 av 5 under 35 år vet ikke forskjell på norsk og 

importert potet

● Preferansen for norsk er høyest blant de som er 

høyfrekvente potetforbrukere

● Også de som varierer potetvariant avhengig av bruk 

har en høy preferanse for norsk

● De som har høy interesse for matlaging og/ eller 

helseriktig kosthold har klar preferanse for norsk

Spiser poteter minimum månedlig n= 477



For å nå vårt mål trenger vi samarbeid og innovasjon gjennom hele 
verdikjeden for å sikre at norsk potetproduksjon blomstrer i 
fremtiden

• Smak, konsistens og utseende

• Plantevern og resistens

• Agronomi og avling

• Levetid i verdikjeden

• Konkurransekraft

Sortstesting hos Bama Viktige punkter i ny produksjon
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